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ПЛАН 

эвакуации обучающихся и работников 

МАОУ ООШ № 269» 

в случае получения информации об угрозе совершения или о 

совершении террористического акта 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Возможные признаки подготовки к совершению  

террористических актов. 

 

При планировании и подготовке террористических актов преступники, как 

правило, проводят ряд подготовительных действий, имеющих соответствующие 

признаки, позволяющие выявить опасность. К таким признакам могут относиться:  

- появление лиц, в поведении которых усматривается изучение обстановки в 

окружении объекта, повышенный или слабо мотивированный интерес к 

определенным аспектам его деятельности;  

- неоднократное появление подозрительных лиц у выбранных объектов, 

проведение ими фото - и видеосъемки, составление планов, схем и т.п.;  

- необоснованное вступление незнакомцев в контакт с персоналом объектов 

и его охраны, выведывание у них режима работы, обеспечения безопасности и 

т.д.;  

- проникновение в подвалы и на чердаки зданий лиц, которые не имеют 

отношения к их техническому обслуживанию;  

- поиск лиц, готовых за солидное вознаграждение выполнить малозначимую 

работу (передача пакета, свертка, посылки);  

- обнаружение оставленных без присмотра и «забытых» сумок, портфелей 

коробок и иных предметов в местах с массовым пребыванием людей. При этом на 

предметах могут быть видны источники электропитания, электропровода, 

антенны, средства связи (мобильные телефоны, радиостанции) и т.д.  

Приготовление преступников к совершению теракта с использованием 

автотранспорта также имеет ряд признаков, совокупность которых может 

позволить заблаговременно выявить опасность:  

- подержанный легковой автомобиль распространенной модели, в т.ч. 

отечественного производства (могут также использоваться малотоннажные или 

грузопассажирские автомобили);  

- заметное пренебрежительное отношение к техническому состоянию и 

внешнему виду автомобиля со стороны водителя;  

- парковка автомобиля в непосредственной близости от мест с массовым 

пребыванием людей (в т.ч. с нарушением правил дорожного движения);  

- необъяснимое замешательство, растерянность или испуг водителя и 

пассажиров транспортного средства при внезапном обращении к ним;  

- нахождение внутри салона автомобиля объемных сумок, коробок, мешков 

и т.д.;  

- длительное нахождение незнакомого транспортного средства вблизи мест 

с массовым пребыванием людей (учреждений культуры, спорта, зданий детских 

садов, школ, органов власти и управления).  

 

1.   Порядок действий руководителя (дежурного администратора) 

в случае получения информации об угрозе совершения или о 

совершении террористического акта 

 

 В случае получения информации об угрозе совершения или о совершении 

террористического акта руководителю (лицу, его замещающему, дежурному 

администратору) надлежит: 



1.1  Довести сообщение об угрозе до территориальных органов: 

МВД России - тел. 02, 102, 8(815-30) 6-04-02; 

ФСБ России - тел. (8152) 45-40-76, (8152) 47‑70-75, 8-911-301-80-38; 

Руководителю УО – тел. 8(815-51) 6-21-00; 8 921 270 65 71. 

• До прибытия сотрудников правоохранительных органов исключить 

доступ посторонних лиц на территорию учреждения. 

• Не  сообщать  об угрозе  никому,   кроме  тех,   кому  об этом  

необходимо  знать в соответствии с инструкцией. 

 

1.2  При получении сообщения в нерабочее время, выходные и 

праздничные дни:  

• Уточнить  обстановку  и  возможное  нахождение  подозрительных  

лиц  (предметов)   на  территории объекта или вблизи; 

•       Доложить   о   происшедшем   руководителю   или   лицу, его 

замещающему; 

•       Довести поступившее сообщение до территориальных органов: МВД 

России, ФСБ России; 

По прибытии руководителя  доложить о сложившейся обстановке и 

действовать по его указанию. 

 

1.3 Немедленно оповестить подчиненных работников, обучающихся и 

посетителей о чрезвычайной ситуации и организовать их эвакуацию в безопасное 

место.  

Сигнал на эвакуацию подаётся: 

 тремя длинными прерывистыми звонками (повторить 3 раза); 

 системой оповещения и управления эвакуацией (СОУЭ) – при её 

установке).     

1.4   Прекратить все работы, не связанные с мероприятиями по эвакуации 

людей и ликвидации чрезвычайной ситуации; 

1.5   Организовать отключение сетей электричества рубильником в 

щитовой.  

1.6 Организовать встречу специальных служб, пожарных подразделений, 

если возник пожар принять меры по тушению пожара имеющимися в учреждении 

средствами пожаротушения. 

 

2.  Порядок действий при обнаружении подозрительных предметов 

 

2.1. Обеспечить полную неприкосновенность обнаруженного предмета – его 

запрещается передвигать, поднимать и т.д. При возможности – огородить место 

обнаружения.  

2.2. Произвести внешний осмотр предмета с целью обнаружения 

возможных признаков самодельного взрывного устройства. Во время осмотра 

прикасаться к обнаруженному предмету категорически запрещено (равно как и 

нарушать целостность его внешней оболочки).  

2.3. Опросить находящихся поблизости людей с целью установления 

возможной принадлежности обнаруженного предмета конкретному лицу.  



2.4. Каждый работник учреждения в случае возникновения подозрений о 

том, что обнаруженный предмет может представлять опасность, обязан принять 

меры к тому, чтобы находящиеся поблизости люди покинули возможную 

опасную зону, а также немедленно доложить руководителю учреждения или его 

заместителю и оповестить по стационарному телефону оперативно-дежурные 

службы: 

- дежурный по отделу УФСБ по Мурманской области в г. Североморске – 8 

(815-37) 50-740, 8-911-323-01-70; 

- оперуполномоченный УФСБ в ЗАТО Александровск - 8 (815-51) 78-547, 8-

911-308-80-38; 

- оперативный дежурный ОМВД России по ЗАТО Александровск – 02, 8 

(815-30) 6-04-02; 

- оперативный дежурный ЕДДС ЗАТО Александровск МКУ «Центр по ГО и 

ЧС» ЗАТО Александровск - 8 (815-30) 6-41-42, 6-41-45, 8-911-309-03-14. 

2.5. Запрещается использовать вблизи от места нахождения 

подозрительного предмета беспроводные средства связи (мобильные телефоны, 

радиостанции).  

 

3.  Порядок действий при обнаружении подозрительных лиц 

 

3.1. Каждый работник учреждения в случае обнаружения подозрительных 

лиц необходимо выполнить следующие действия:  

- доложить руководителю учреждения или его заместителю и сообщить о 

них по стационарному телефону в оперативно-дежурные службы: 

- дежурный по отделу УФСБ по Мурманской области в г. Североморске – 8 

(815-37) 50-740, 8-911-323-01-70; 

- оперуполномоченный УФСБ в ЗАТО Александровск - 8 (815-51) 78-547, 8-

911-308-80-38; 

- оперативный дежурный ОМВД России по ЗАТО Александровск – 02, 8 

(815-30) 6-04-02; 

- оперативный дежурный ЕДДС ЗАТО Александровск МКУ «Центр по ГО и 

ЧС» ЗАТО Александровск - 8 (815-30) 6-41-42, 6-41-45, 8-911-309-03-14 

при этом важно указать их приметы и точное место нахождения 

(направление движения).  

3.2. Не принимать самостоятельных попыток к задержанию.  

3.3. Не привлекая внимания – осуществлять наблюдение за лицами, 

вызывающими подозрение. В ходе наблюдения зафиксировать количество лиц, 

точные приметы внешности, одежды и имеющихся при них предметов, марки и 

номера используемых автомобилей, направление движения.  

3.4. Если вы чувствуете, что штурм неизбежен, старайтесь держаться 

подальше от окон, чтобы не мешать снайперам стрелять по террористам; при 

штурме главное лечь на пол и не шевелиться до завершения операции.  

3.5. Ни в коем случае не подбирайте оружие, брошенное террористами, так 

как группа захвата может принять вас за одного из них. 

 

 

 



 

4.  План (порядок) действия должностных лиц и граждан при 

эвакуации 

 

4.1. При возникновении взрыва (пожара) следует выполнять 

следующие правила эвакуации. 

4.1.1. Каждый работник учреждения в случае обнаружения признаков 

подготовки террористического акта или при угрозе его возникновения, а также 

при возникновении взрыва, пожара, задымленности, запаха гари, захвата 

заложников и т.п. обязан немедленно доложить руководителю учреждения или 

его заместителю. 

Руководитель учреждения (его заместитель) обязан оповестить о 

сложившейся ситуации по стационарному телефону оперативно-дежурные 

службы: 

- дежурный по отделу УФСБ по Мурманской области в г. Североморске – 8 

(815-37) 50-740, 8-911-323-01-70; 

- оперуполномоченный УФСБ в ЗАТО Александровск - 8 (815-51) 78-547, 8-

911-308-80-38; 

- оперативный дежурный ОМВД России по ЗАТО Александровск – 02, 8 

(815-30) 6-04-02; 

- оперативный дежурный ЕДДС ЗАТО Александровск МКУ «Центр по ГО и 

ЧС» ЗАТО Александровск - 8 (815-30) 6-41-42, 6-41-45, 8-911-309-03-14; 

- дежурный пожарный караул СПСЧ-1 (-3, -4, -8) ФГКУ СУ ФПС № 48 

МЧС России – 01. 

4.1.2. Руководитель учреждение прекращает все работы в здании и до 

прибытия оперативной группы и пожарного караула осуществляет общее 

руководство спасением людей. 

Организует:  

- оповещение людей о взрыве (пожаре) с помощью установленного сигнала 

или команды, а также посыльными;     

- определяет опасные зоны и организует удаление из них людей;  

- эвакуацию и спасение людей, тушение пожара; 

- встречу оперативной группы и пожарного караула; 

- доводит до руководителя оперативной группы и начальника пожарного 

караула (руководителя тушения пожара) – место возникновения взрыва (пожара), 

наличие людей в помещениях, выделяет сопровождающих лиц, хорошо знающих 

расположение помещений и средств пожаротушения в здании; 

- определяет место сбора работников учреждения (групп детей). 

Отдает команды:  

- на сбор эвакуационных групп и звеньев пожаротушения;  

- на отключение электрооборудования;  

- на открытие всех эвакуационных выходов.  

4.1.3. Ответственный за антитеррористическую безопасность учреждения 

(директор) проводит эвакуацию людей:  

- определяет наиболее безопасные маршруты эвакуации и выходы из здания 

в кратчайший срок, не допуская встречных и пересекающихся потоков;  



- ставит задачи командирам эвакуационных групп и звеньев 

пожаротушения;  

- эвакуирует людей, начиная с помещения, где произошел взрыв (начался 

пожар) и из смежных с ним помещений;  

- доводит информацию до людей с использованием системы оповещения и 

управления   

эвакуацией;  

- выдает рекомендации по правилам поведения людей после взрыва 

(пожара) и порядку эвакуации, в том числе:  

- если произошел взрыв, закрыть рот и нос платком и лечь на пол, чтобы не 

задохнуться от пыли; 

- если в результате взрыва человек оказался под обломками: 

- убедиться в том, что вы не получили серьезных травм;  

- успокоиться и прежде чем предпринимать какие-либо действия, 

внимательно осмотреться; постараться по возможности оказать первую помощь 

другим пострадавшим; помнить о возможности новых взрывов, обвалов, 

разрушений и, по возможности, спокойно покинуть опасное место; 

- если вы травмированы или оказались блокированы под завалом - не 

стараться самостоятельно выбраться;  

- постараться укрепить «потолок» находящимися рядом обломками мебели 

и здания;  

- отодвинуть от себя острые предметы;  

- если у вас есть мобильный телефон – позвонить спасателям по телефону 

«112», 8 (815-30) 6-41-42, 6-41-45, 8-911-309-03-14;  

- закрыть нос и рот носовым платком и одеждой, по возможности 

влажными;  

- стучать с целью привлечения внимания спасателей лучше по трубам, 

используя для этого периоды остановки в работе спасательного оборудования 

(«минуты тишины»); 

- кричать только тогда, когда услышали голоса спасателей – иначе есть риск 

задохнуться от пыли;  

- ни в коем случае не разжигать огонь; 

- если тяжелым предметом придавило ногу или руку – стараться 

массировать ее для поддержания циркуляции крови; 

- покидать здание (площадь) по команде руководителя 

антитеррористической операции о начале эвакуации по указанным маршрутам 

через наиболее свободные проходы.  

4.1.4. Администрация учреждения и её работники при эвакуации 

обучающихся из здания обязаны: 

- сопровождать их по маршруту эвакуации; 

- воздерживаться от открытия окон и дверей без необходимости, а также 

разбития окон во избежание распространения огня в смежные помещения; 

- покидая помещения, проверить и убедиться в отсутствии в них людей, 

закрытии окон и дверей; 

- после вывода людей, приступить к тушению пожара всеми имеющимися 

средствами. 

4.1.5. Если в здании произошел пожар гражданам необходимо: 



 - пригнуться как можно ниже, стараясь выбраться из здания как можно 

быстрее через эвакуационные выходы, выполняя рекомендации командиров 

эвакуационных групп;  

 - обмотать лицо влажными тряпками или одеждой, чтобы дышать через 

них;  

 - если в здании пожар, а перед вами закрытая дверь, предварительно 

потрогать ручку тыльной стороной ладони, - если она не горячая, открыть дверь и 

проверить, есть ли в соседнем помещении дым или огонь, после этого проходить; 

если ручка двери или сама дверь горячая, - не открывать ее;  

 - если вы не можете выбраться из здания, необходимо подать сигнал 

спасателям, кричать при этом следует только в крайнем случае, т.к. вы можете 

задохнуться от дыма, лучше всего размахивать из окна каким-либо предметом или 

одеждой. 

4.1.6. После вывода людей из здания руководитель учреждения  

(руководитель группы детей) обязан провести сбор работников (детей) в 

установленном месте, проверить наличие своих работников (свою группу детей), 

при необходимости уточнить вероятное место нахождения отсутствующих, 

организовать их поиск и спасение силами пожарных и спасателей. 

 

5.  Порядок действий граждан при объявлении эвакуации 

 

Сообщение об эвакуации может поступить не только в случае обнаружения 

взрывного устройства и ликвидации последствий совершенного теракта, но и при 

пожаре, стихийном бедствии и т.п.  

Получив сообщение от представителей властей или правоохранительных 

органов о начале эвакуации, соблюдайте спокойствие и четко выполняйте их 

команды. 

Выходи с места массового пребывания людей (с площади) в указанном 

безопасном направлении. 

Отходите от опасного участка на указанное безопасное расстояние.  

Не допускайте паники, истерик и спешки. 

Если на момент объявления эвакуации вы находитесь в здании, выполните 

следующие действия:  

- возьмите личные документы, деньги и ценности;  

- отключите электричество, воду и газ;  

- окажите помощь в эвакуации пожилых и тяжелобольных людей;  

- обязательно закройте окна, входную дверь на замок.  

Возвращайтесь в покинутое помещение только после разрешения 

ответственных лиц.  

 

5.1.  Порядок действий граждан в местах массового пребывания людей 

при эвакуации 

  

Террористы часто выбирают для своих атак места массового пребывания 

людей. Помимо собственно поражающего фактора террористического акта, люди 

гибнут и получают травмы еще и в результате давки, возникшей вследствие 



паники. Поэтому необходимо помнить следующие правила поведения граждан в 

местах массового скопления людей:  

- наиболее безопасным является место, расположенное как можно дальше от 

середины массового скопления людей, трибун, мусорных контейнеров, ящиков, 

оставленных пакетов и сумок, стеклянных витрин, заборов и оград;  

- в случае возникновения паники необходимо снять с себя галстук, шарф, 

шейный платок и т.д. (чтобы не зацепиться или и не спровоцировать удушение);  

- при давке необходимо освободить руки от всех предметов (бросить сумку, 

зонт и т.п.), согнуть их в локтях и прижать к корпусу в целях защиты от 

сдавливания грудной клетки, застегнуть одежду на все пуговицы;  

- следует всеми силами держаться на ногах, не упасть, избегать мест 

наибольшего скопления и давления – сужений, выступов и т.д.; 

- в случае падения необходимо свернуться клубком на боку, резко 

подтянуть ноги и постараться встать по ходу движения массы людей; 

- не стоит привлекать к себе внимание громкими репликами, 

выкрикиванием лозунгов, приближаться к агрессивно настроенным лицам или 

группам лиц, вмешиваться в происходящие стычки;  

- нельзя вливаться в массу людей сбоку, нагибаться, поднимать с пола 

оброненные предметы, хвататься за деревья, столбы, ограду, поднимать руки над 

головой (сдавят грудную клетку) или опускать их вниз (при сжатии массой людей 

их не удастся поднять согнутыми на уровень солнечного сплетения и защититься 

от сдавливания);  

- ни в коем случае не идите против движения массы людей. При первой же 

возможности покиньте скопление людей. Выходить из массы людей необходимо, 

двигаясь в попутном направлении и постепенно смещаясь в сторону.  

 



                   ПЛАН ЭВАКУАЦИИ 

            людей и имущества при угрозе совершения террористического акта (пожаре и аварии) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Условные обозначения 

 

место размещения плана; 

телефон; 

огнетушитель; 

пожарный кран; 

аптечка; 

место отключения 

электричества; 

основной путь эвакуации; 

запасной путь эвакуации; 

→ направление движения. 

Довести сообщение об 

угрозе террористического 

акта  до: 

МВД России - тел. 02, 

102, 8(815-30) 6-04-02; 

 

ФСБ России - тел. (8152) 

45-40-76, (8152) 47‑70-75, 

8-911-301-80-38; 

 

Руководителю УО – тел. 

8(815-51) 7-53-67. 
 

1. Сообщить по телефону 

01 или 6-19-20 

112, 101 с мобильного 

- адрес объекта; место возникновения  

пожара, свою фамилию 

2. Эвакуировать 

людей 

- ориентироваться по знаками   

направления движения; 

-взять с собой пострадавших; 

3. По возможности 

принять меры по 

тушению пожара 

-использовать средства  

противопожарной    зашиты; 

-при необходимости обесточить  

помещения 

При пожаре звонить: 

01 или 6-19-20 

с мобильного 112, 101 


